Panstwowa Akademia Nauk Stosowanych w Nysie

Wydzial Nauk Medycznych

Opis modulu ksztalcenia

Nazwa modulu (przedmiotu) Pediatria i pielggniarstwo pediatryczne Kod przedmiotu D.-PiPP
Kierunek studiéw Pielegniarstwo
Profil ksztalcenia praktyczny
Poziom studiow Pierwszego stopnia
Specjalnosé
Forma studiow stacjonarny
Semestr studiow v
Tryb zaliczenia przedmiotu Egzamin Liczba punktéw ECTS Sposob
Zajgcia zwiazane ustalania
. . _~ . Zajecia z praktycznym oceny z
F R Liczba godzin zajeé w semestrze Calkowita | 9,75 | | o e | 925 przygotowaniem 8 przedmiotu
ormy zaje¢ i inne zawodowym
. Zajgcia . . R s 2
Catkowita Kontaktowe Sposoby weryfikacji efektéw uczenia si¢ w ramach form zajeé Waga w %
Wyklad 35 45 Egzamin - sprawdzlaq pisemny — test w1elpkrotne] odpowiedzi 35%
(Multiple Response Questions)
Cwiczenia praktyczne
— symulacja wysokiej 14 14 Zaliczenie — sprawdzian praktyczny 25%
wiernosci
Zajgcia praktyczne 80 80 Zaliczenie — sprawdzian praktyczny 15%
Praktyka zawodowa 120 120 Zaliczenie — sprawdzian praktyczny 15%
Praca wlasna studenta 15 0 Zaliczenie — praca plserfl,na_(cas_e study) 10%
wraz z przegladem pi$miennictwa
Razem: 264 249 Razem 100%
Kategoria - . Efekty Formy
. Lp. Efek 1 1 t . . .
efektow P ekty uczenia si¢ dla modulu (przedmiotu) Kierunkowe zajet
W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:
zasady przygotowania pacjenta w r6znym wieku i stanie zdrowia do badan oraz zabiegow
1. diagnostycznych, a takze zasady opieki w ich trakcie oraz po tych badaniach i zabiegach; D.W4. wyktad
zasady i zakres farmakoterapii w poszczegdlnych stanach klinicznych; wyktad,
2. D.W5. praca
wlasna
studenta
wiasciwosci grup lekow i ich dziatanie na uktady i narzady organizmu pacjenta w réznych
3. f:horobaf:.h w zalei.nos'ci o.d'wierku i stanu zdrowia, z uwzglednieniem dziatan niepozadanych, D.W6. wyklad
interakcji z innymi lekami i drog podania;
zasady organizacji opieki specjalistycznej (internistycznej, chirurgicznej, w bloku
operacyjnym, pediatrycznej, geriatrycznej, neurologicznej, psychiatrycznej, w szpitalnym
oddziale ratunkowym, intensywnej opieki, opieki paliatywnej i dlugoterminowej oraz nad D.W7.
pacjentem z choroba nowotworowa); wyklad,
. . . . . Lo . praca
4. zasady diagnozowania, planowania, realizowania i oceniania opieki nad pacjentem wlasna
w pielggniarstwie internistycznym, chirurgicznym, operacyjnym, pediatrycznym, studenta
potozniczo-ginekologicznym, geriatrycznym, neurologicznym, psychiatrycznym, B.W3.
w szpitalnym oddziale ratunkowym, w intensywnej opiece, opiece paliatywnej i opiece
dhugoterminowej oraz nad pacjentem z choroba nowotworowa;
standardy i procedury pielgegniarskie stosowane w opiece nad pacjentem w r6znym wieku i wyktad,
5 stanie zdrowia; D.WS. praca
wlasna
studenta
reakcje pacjenta w roznym wieku na chorobe, przyjecie do szpitala i hospitalizacje; wyktad,
6. D.W9. praca
wlasna
studenta
patofizjologie, objawy kliniczne, przebieg, leczenie i rokowanie chordb wieku rozwojowego:
chordb uktadu oddechowego, uktadu krazenia, uktadu nerwowego, uktadu moczowego,
7. uktadu pokarmowego oraz choréb endokrynologicznych, metabolicznych, alergicznych i D.W18. wyktad
chorob krwi;

W zakresie umiejetno$ci absolwent potrafi:




gromadzi¢ informacje, formutowa¢ diagnoze pielggniarska, ustala¢ cele i plan opieki

pielegniarskiej, wdrazaé interwencje pielggniarskie oraz dokonywaé ewaluacji opieki D.UIL
pielggniarskiej; .
zajgcia
praktyczne
A . .. . . .. . praktyka
planowac¢ opieke nad pacjentem i jego rodzing z wykorzystaniem klasyfikacji praktyki d
pielegniarskiej (ICNP, NANDA), oceny wydolnosci opiekunczo-pielggnacyjnej oraz C.U51 zawodowa
ekomapy srodowiska;
dokonywa¢ réznymi technikami pomiaru parametréw zyciowych (w tym ci$nienia tgtniczego .
na tetnicach konczyn gérnych i dolnych, oddechu, temperatury ciata, saturacji, $wiadomosci) D.U3. Ziqua
i ocenia¢ uzyskane wyniki oraz wykorzystywac¢ je do planowania opieki w réznych stanach pra 1t(yclz(ne
klinicznych; praktyka
zawodowa
przeprowadzi¢ kompleksowe badanie podmiotowe i badanie fizykalne w r6znych stanach
klinicznych do planowania i realizacji opieki pielegniarskiej; D.U4.
wykorzystywac techniki badania fizykalnego do oceny fizjologicznych i patologicznych zajecia
funkcji skory, narzadéw zmystow, glowy, klatki piersiowej, gruczotow piersiowych pacjenta praktyczne
Unmicjotnosci (badanie i samobadanie), jamy brzusznej, narzadow plciowych, ukltadu sercowo- Cc.ue67 praktyka
naczyniowego, uktadu oddechowego, obwodowego uktadu krazenia, uktadu mig$niowo- zawodowa
szkieletowego i uktadu nerwowego oraz dokumentowa¢ wyniki badania fizykalnego i
wykorzystywac je do oceny stanu zdrowia pacjenta;
przygotowywac i podawac¢ pacjentowi leki réznymi drogami zgodnie z posiadanymi
uprawnieniami zawodowymi pielggniarki lub pisemnym zleceniem lekarza w okreslonych D.U7. .

L . A . . zajgcia
stanach klinicznych oraz produkty lecznicze z zestawow przeciwwstrzasowych ratujacych praktyczne
zyae, AUIS praktyka
oblicza¢ dawki lekow zgodnie z charakterystyka produktu leczniczego; zawodowa
prowadzi¢ rozmowe terapeutyczna; zajecia

praktyczne
D.ULS. praktyka
zawodowa
doraznie podawac pacjentowi tlen i monitorowac jego stan podczas tlenoterapii w réznych zajecia
stanach klinicznych; praktyczne
D.UIS. praktyka
zawodowa
W zakresie kompetencji spolecznych absolwent:
kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii 0s6b powierzonych wyktad,
opiece, okazywania zrozumienia dla réznic $wiatopogladowych i kulturowych oraz empatii w zajecia,
relacji z pacjentem, jego rodzing lub opiekunem; KS.1. praktyczne,
praktyka
zawodowa
przestrzegania praw pacjenta i zasad humanizmu; wyktad,
zajecia,
KS.2. praktyczne,
praktyka
zawodowa
samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym wyktad,
przestrzegania wartosci i powinnosci moralnych w opiece nad pacjentem; zajecia,
KS.3. praktyczne,
praktyka
zawodowa
ponoszenia odpowiedzialnoéci za wykonywane czynno$ci zawodowe; wyktad,
zajecia,
Kompetencje KS.4. praktyczne,
spoteczne praktyka
zawodowa
zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem problemu; wyktad,
zajecia,
KS.5. praktyczne,
praktyka
zawodowa
przewidywania i uwzgledniania czynnikow wptywajacych na reakcje whasne i pacjenta; wyktad,
zajecia,
KS.6. praktyczne,
praktyka
zawodowa
dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen w zakresie wiedzy, umiejg¢tnoscei i wyktad,
kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych. zajecia,
KS.7. praktyczne,
praktyka

zawodowa




Forma zajec Metody dydaktyczne

Wyktad wyktad informacyjny z wykorzystaniem technik multimedialnych, wyktad problemowy, dyskusja

Tematyka zajeé

Patofizjologia, objawy kliniczne, przebieg, leczenie i rokowanie w wybranych chorobach uktadu nerwowego u dzieci oraz opieka
pielegniarska nad dzieckiem w chorobach uktadu nerwowego

Patofizjologia, objawy kliniczne, przebieg, leczenie i rokowanie w wybranych chorobach uktadu krwiotworczego u dzieci oraz opieka
pielegniarska nad dzieckiem w chorobach uktadu krwiotwérczego

Patofizjologia, objawy kliniczne, przebieg, leczenie i rokowanie w wybranych chorobach endokrynologicznych oraz opieka pielegniarska
nad dzieckiem z choroba endokrynologiczna

Patofizjologia, objawy kliniczne, przebieg, leczenie i rokowanie w wybranych chorobach metabolicznych oraz opieka pielegniarska nad
dzieckiem z choroba metaboliczna

Patofizjologia, objawy kliniczne, przebieg, leczenie i rokowanie w chorobach alergicznych u dzieci oraz opieka pielegniarska nad
dzieckiem z choroba alergiczna

Zespot dziecka krzywdzonego — badanie kliniczne, konsekwencje krzywdzenia, metody wsparcia dziecka

Forma zajeé Metody dydaktyczne

Cwiczenia praktyczne - Symulacja medyczna wysokiej wiernosci.
symulacja wysokiej wiernosci

Tematyka zajeé

Opieka pielggniarska nad dzieckiem z zapaleniem opon mézgowo-rdzeniowych w stanie zagrozenia zycia.

— wykonanie badania fizykalnego z ukierunkowaniem na oceng objawoéw oponowych oraz poziomu $wiadomosci.

— wczesna identyfikacja objawOw narastajacego cisnienia wewnatrzczaszkowego i monitorowanie parametrow zyciowych.

—  doskonalenie umiejetnosci delegowania zadan wewnatrz zespotu terapeutycznego w sytuacji naglego pogorszenia stanu pacjenta.

Postepowanie pielegniarskie u dziecka z kwasica ketonowa w przebiegu cukrzycy typu 1.
— Rozpoznanie i monitorowanie charakterystycznych cech kwasicy, takich jak oddech Kussmaula oraz zapach acetonu z ust.
— Prawidlowe programowanie pomp infuzyjnych (podaz insuliny/ptyndw) oraz rygorystyczne prowadzenie bilansu ptynow.

— Zastosowanie ustrukturyzowanego schematu (np. SBAR) podczas przekazywania informacji o stanie pacjenta w zespole.

Kompleksowa opieka pielegniarska nad dzieckiem z zapaleniem naczyn zwigzanym z immunoglobulinami A (plamica Schonleina-
Henocha).

— Ocena charakteru i progresji zmian skornych (plamica uniesiona) w badaniu fizykalnym.
— Prowadzenie nadzoru nad funkcja uktadu pokarmowego i moczowego (kontrola bolu brzucha, badanie obecnosci krwi/biatka w
moczu).

—— Zapewnienie opieki w zakresie fagodzenia dolegliwos$ci bolowych ze strony stawow poprzez odpowiednie pozycjonowanie oraz
metody farmakologiczne i niefarmakologiczne.

Opieka pielggniarska nad 16-letnia pacjentka z niepelnosprawnoscia intelektualng w stopniu znacznym w przebiegu trisomii 21 oraz

schytkowej niewydolnosci krazenia.

—  ocena parametréow zyciowych (w tym pomiar ci$nienia i t¢tna na czterech koniczynach oraz analiza zapisu EKG) pod katem
wezesnego wykrywania zaostrzen niewydolnosci serca.,

—  dobodr metod komunikacji alternatywnej dostosowanych do poziomu rozwoju intelektualnego 16-letniej pacjentki

—  wsparcie opiekunow w opiece paliatywne;.

Forma zajeé Metody dydaktyczne
Zajecia praktyczne Metoda sytuacyjna, ¢wiczenia praktyczne warunkach rzeczywistych.
Tematyka zajeé

Przyjecie pacjenta pediatrycznego do oddziatu.

Gromadzenie informacji, formutowaniu diagnozy pielegniarskiej, ustalaniu planu opieki pielegniarskiej, z wykorzystaniem klasyfikacji
praktyki pielegniarskiej (ICNP, NANDA) oraz oceny wydolnosci opiekunczo-pielegnacyjnej opiekuna.

Krytyczna analiza wynikoéw badan naukowych i aktualnych wytycznych — zastosowanie w praktyce.

Przeprowadzeniu badania podmiotowego i badanie fizykalnego w roéznych stanach klinicznych do planowania i realizacji opieki
pielggniarskiej.




Dokonywaniu pomiaru parametréw zyciowych (w tym ci$nienia t¢tniczego na te¢tnicach konczyn gornych i dolnych, oddechu,
temperatury ciata, saturacji, $wiadomosci) i ocenianiu uzyskanych wynikéw pomiaréw oraz wykorzystaniu ich do planowania opieki w
roznych stanach klinicznych.

Planowaniu i wdrazaniu interwencji pielggniarskich oraz dokonywaniu ewaluacji opieki pielggniarskie;j.

Przekazywanie informacji, udzielanie pouczen, instruktazy oraz wsparcie emocjonalne dziecka/ opiekuna w oddziale dziecigcym.
Prowadzenie rozmowy terapeutycznej z pacjentem pediatrycznym / opiekunem pacjenta.

Opracowanie projektu procesu pielggnowania na podstawie analizy indywidualnego przypadku pacjenta pediatrycznego.
Przygotowywanie i podawanie pacjentowi pediatrycznemu lekow réznymi drogami zgodnie z pisemnym zleceniem lekarza w
okreslonych stanach klinicznych oraz obliczanie dawek lekow zgodnie z charakterystyka produktu leczniczego.

Doraznie, pod nadzorem, podawanie pacjentowi tlenu i monitorowanie jego stanu podczas tlenoterapii w réznych stanach klinicznych.
Uczestniczenie w dziataniach profilaktycznych zapobiegajacych zakazeniom szpitalnym w warunkach oddziatu pediatrycznego, stosujac
zasady aseptyki i antyseptyki.

Forma zajeé Metody dydaktyczne

Praktyka zawodowa Metoda sytuacyjna, ¢wiczenia praktyczne w warunkach rzeczywistych.

Tematyka zajeé

Przestrzeganie zasad bezpieczenstwa i higieny pracy w oddziale pediatrycznym, zapoznanie si¢ z procedurami pielegniarskimi
stosowanymi w oddziale pediatrycznym.

Asystowanie przy przyjeciu pacjenta pediatrycznego do oddziatu.

Uczestniczenie w przeprowadzaniu badania podmiotowego i badania fizykalnego dziecka, zgodnie z kompetencjami i pod nadzorem
pielegniarki lub lekarza.

Analizowanie dokumentacji medycznej pacjenta pediatrycznego.

Wspotuczestniczenie w planowaniu opieki pielegniarskiej nad dzieckiem chorym, we wspolpracy z zespotem terapeutycznym.
Monitorowanie parametrow zyciowych dziecka, stosujac zar6wno metody przyrzadowe, bezprzyrzadowe, obejmujace:

— oceng czestoscei i jakosci oddechow,

— obserwacj¢ zabarwienia skory,

—  oceng¢ stanu $wiadomosci,

—  pomiar temperatury ciata,

— oceng saturacji,

— pomiar t¢tna i ci$nienia tgtniczego,

— oceng bolu,

— oceng diurezy, wyproznien oraz sposobu przyjmowania pokarmu.

Uczestniczenie w realizacji zlecen lekarskich w zakresie farmakoterapii pediatrycznej, obejmujacej podanie ptynow dozylnych i lekow:
—  wziewnych,

—  dozylnych,

—  doustnych,

— doodbytniczych,

—  przezskornych,

—  dospojowkowych,

— douchai do nosa.

Obserwowanie i dokumentowanie reakcji dziecka na leczenie, przewidujac dzialania niepozadane i skuteczno$¢ zastosowanej terapii.
Branie udzialu w przygotowaniu i asystowaniu przy badaniach laboratoryjnych, diagnostycznych oraz konsultacjach specjalistycznych.
Asystowanie przy zabiegach inwazyjnych: wklucie obwodowe typu wenflon, punkcja lgdzwiowa, inne.

Wspieranie procesu fizjoterapii u dzieci hospitalizowanych, zgodnie z indywidualnym planem usprawniania.

Uczestniczenie w organizacji i realizacji zywienia dzieci i mtodziezy podczas hospitalizacji, uwzgledniajac indywidualne potrzeby pacjenta
(zywienie pozajelitowe, Zywienie doustne).

Nawiazywanie wspolpracy z opiekunem prawnym dziecka, obejmujacej przekazywanie informacji, udzielanie pouczen, instruktazy oraz
wsparcie emocjonalne.

Uczestniczenie w dziataniach profilaktycznych zapobiegajacych zakazeniom szpitalnym w warunkach oddziatu pediatrycznego, stosujac
zasady aseptyki i antyseptyki.

Forma zajeé Metody dydaktyczne

Praca wtasna studenta Metoda projektu, praca z tekstem:

projekt na podstawie analizy indywidualnego przypadku (case study), analiza w oparciu o dostepne
dowody naukowe (EBN ang. Evidence-Based Nursing), analiza wytycznych w oparciu o najbardziej
efektywne metody pielegnowania (EBN ang. Evidence-Based Nursing) w pielegniarstwie
pediatrycznym

Tematyka zajeé

Temat 1:

Opracuj projekt procesu pielegnowania na podstawie analizy indywidualnego przypadku dziecka z wybrana chorobg uktadu nerwowego/
uktadu krwiotworczego/ chorobg metaboliczna/ choroba endokrynologiczng/ chorobg alergiczng w oparciu o dostepne dowody naukowe
(EBN ang. Evidence-Based Nursing).




Temat 2:

Opracuj projekt pielggniarskich wskazowek dla opiekuna prawnego dziecka z wybrang choroba uktadu nerwowego/ uktadu
krwiotworczego/ choroba metaboliczna/ choroba endokrynologiczna/ chorobg alergiczng w zakresie postgpowania po hospitalizacji
dziecka, w oparciu o najbardziej efektywne metody pielggnowania (EBN ang. Evidence-Based Nursing).
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